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Zahnarztpraxis

Ernahrungsfragebogen fur Schulkinder

Was trinkt lhr Kind zu den Mahlzeiten und im Tagesverlauf?

| Leitungswasser [} Mineralwasser [} Aromatisiertes Wasser

[} Fruchtsaft [_] Fruchtsaftschorle

[} GesuBten Tee [} UngesuRten Tee [_]Eistee Instanttee

[ Cola [J Limonade [] Sportgetrank (Isotonische Getranke)

[} Milch [_] Kakao

Wie viele Zwischenmabhlzeiten isst lhr Kind am Tag? Ungefahr .......... am Tag

Was isst lhr Kind Giblicherweise als Zwischenmahlzeit?

) obst dGemise [ Kaugummi [ Joghurt | Belegtes Brot [ Reiswaffeln
[ Brezeln [ Kekse [} Kuchen [ chips DSaIzstangen () Fruchtschnitten
|:| Mausliriegel |:| SuRigkeiten (auch z.B. Milchschnitte, Balisto, Knoppers, usw.)

Zahnputzgewohnheiten
Wer putzt die Zdhne bei ihrem Kind? ] Kind [} Eltern [_] Eltern putzen nach
Wie oft werden die Zihne geputzt? [} Garnicht []] Gelegentlich[_J 1xtgl.  [] 2-3x tgl.

Wann werden die Zahne regelmiRig geputzt? [} Morgens [} Mittags [} Abends

[ vor den Mahlzeiten [} nach den Mahlzeiten
Womit werden die Zdhne geputzt? O Handzahnbiirste [ Elektrische Zahnbiirste
[} Kinderzahnpasta mit Fluorid [} Fluoridfreie Zahnpasta [_] Junior-zP [} Erwachsenen-zP
Verwenden sie 1x wochentlich EImex Gelee? L Ja ) Nein
Hat lhr Kind Fluoridtabletten bekommen? H ~1 Jahr H ~2 Jahre [ Bis jetzt [INein
Nutzen sie fluoridiertes Speisesalz im Haushalt? Ja Nein
Hat lhr Kind folgende Angewohnheiten? [J schnuller | Lippen/Wangen saugen

Daumen lutschen Andere:

Wie verliefen bisherige Zahnarztbesuche? | gut [ mittel | schwierig

Wie schatzen Sie die Behandlungsmaoglichkeit ein ? | gut [ mittel [ schwierig



